1) Az Alefban azt irja, hogy 2006-ban komoly hitbéli kétségei tamadtak. Mi okozta
ezt a valsagot?

A hit nem valami statikus dolog, allando dinamikaja van. Egy hires német misztikus
mondta egyszer, hogy sokszor eléfordult vele, hogy miel6tt atment az uttesten, hatalmas
volt a hite, &m mire atért a taloldalra, elillant bel8le minden ahitat. gy hat én nem is
nevezném ezt valsagnak, hiszen ez egy természetes folyamat, és mint ilyen, vannak
hullamvolgyei. A kikristalyosodott, megmerevedett hit elveszti igazi értelmét, és
fanatizmussa valik. A hit att6]l novekszik, hogy a kétely és a belsd tépelddés taplalja.
Isten az ige, Isten a cselekvés — és a mi kapcsolatunk vele, amit ,,hit”-nek hivunk,
szintén ennek a cselekvésnek a része. Vagyis: az én spiritualis keresésem nap mint nap
megkérddjelezddik, €s €éppen ez teszi még erdsebbé, akkor is, ha ez a kétely bizonyos

idészakokban — mint példaul 2006-ban — kissé hosszabbra nyulik.

2) Egyszer még azt is kimondja, hogy nem érzi magat kdzelebb Istenhez. Hogy érez

ma ezzel kapcsolatban?

Az a tény, hogy vannak pillanatok, amikor nem érzem kézel magam Istenhez, még nem
jelenti azt, hogy O nincs mindvégig mellettem. O mindig mellettiink van, csak ezt fel
kell ismerniink — ebben soha nem kételkedtem. VVagyis az ember, a maga korlataival,
mindenfélét kitalal, de a lelke kdzben azt mondja: ,,jol van, szenvedj csak, éld at a
gyengeséged, de Ugyis tudod, hogy szaméarsag az egész — Isten soha nem hagyott el, és

soha nem is fog elhagyni”. Az id6 mutlasaval aztan mi is felismerjiik ezt az igazsagot.

3) Iréi palyafutasa elején, az olyan regényekben, mint a Zarandoklat vagy Az

alkimista, egyértelmiien megmutatkozott a spiritualitas iranti vonzalma. Az



Alefben viszont odaig jutott, hogy ,,a szent konyvek, a Kinyilatkoztatasok, a
kézikdnyvek és szertartasok” abszurdnak tiinhetnek, és nem hoznak tartos

eredményt. Nem félt a nyilvanossag ele tarni ezeket a kétségeit?

Mar A zarandoklat és a Santiago de Compostela-i ut 6ta eletem egyik legmélyebb
meggy6z0dése, hogy a rendkiviili az atlagemberek ttjan rejtezik. 1986-ban mar
csaknem husz éve hittem folyamatosan a ,,titkokban és a kinyilatkoztatasokban”, meg a
tobbi effélében, amikor a mesterem, J. felvilagositott: nézz koril, minden, ami titok
volt, feltarul. A zarandoklatot a vezetémnek ajanlottam, a kovetkez6 szavakkal:

., Amikor utra keltlink, azt gondoltam, ifjusdgom egyik legnagyobb almat valésitom meg.
Nekem te voltal D. Juan, a varazslo, és ugy éreztem, Ujraélem Castafieda sagajat a
rendkiviili keresésérol. De te keményen ellenalltal minden probalkozasomnak, hogy host
faragjak beldled. Ez megnehezitette a kapcsolatunkat, egészen addig, mig meg nem
értettem, hogy a Rendkiviili az Atlagemberek Gtjan rejtezik. Ma ez a megértés a
legértekesebb bilcsesség az életemben, ez teszi lehetové, hogy barmit megtegyek, és

tudom, hogy 6rokke el fog kiserni.”

4) A transz-szibériai Ut a harmadik zarandokutja. Miben hasonlit a Szent Jakab
Utjahoz?

A Szent Jakab Utja fontos Ut volt a fizikai térben: elindultam A-bdl, és eljutottam B-be,
és utam soran magamba szivtam mindent, amivel talalkoztam. A Rémai Uton (1989) az
1d6ben kellett zarandokolnom: 70 napig kellett ugyanazon a helyen maradnom (jelen
esetben a franciaorszagi Lourdes-ban), és annak ellenére, hogy a dolgok nem
»torténtek”, ahogy egy normalis utazason lenni szokott, az a tény, hogy csak bizonyos
keretek kdzott mozoghattam, arra késztette a lelkemet, hogy ugyanazokat a dolgokat
kiilonbozéképpen lassam. Végiil pedig, a Jeruzsalemi Uton (amelynek része volt a
transzszibériai utazas, ahol igyekeztem szintézisbe hozni minden ott szerzett
tapasztalatomat) nemcsak a fizikai térben mozogtam, hanem az idében is (elhozvén a
maltat a jelenbe, a jelent pedig a multba). Soha nem gondoltam volna, hogy sikerl rola

irnom, de miutan négy évig érleltem magamban, abban a biztos tudatban, hogy az irés a



legjobb madja a tapasztalataim letlepitésének, végul csak sikerult.

5) Az Alef visszatérés az egyes szam elsé személyii regényhez. Mi a kiillénbség a

fiktiv és a nem fiktiv konyv irdsa kozott?

Sokkal nehezebb nem fiktiv konyvet irni, mert a szerzének nincs mas valasztasa, mint
hogy kitarja a lelkét a nyilvanossag el6tt. Ez nem mindig kellemes, de sziikséges.

Ahogy Jézus mondta: ,,az igazsag megszabadit titeket”.*

6) Egy mondatban 6sszefoglalva: az Alef egy olyan pont, amelyben benne van az
egész tér és az egész id6. De maganak mit jelent az Alef? Csak egy fizikai pontot,

vagy energiak talalkozasat is?

Ezt nagyon nehéz egy mondatban 6sszefoglalni. De azt mondanam, hogy az Alef van.

7) Hilal az egyik el6z6 életének szerelme volt, 6 viszont azt mondja, hogy maga

ebben az életben a szerelme. Hogyan kezelte ezt a kérdést?

30 éve élek hazassagban ugyanazzal a ndvel, és ez segit abban, hogy nyugodtan nézzek
szembe az ilyen helyzetekkel. Az ,.életkor” is kbzrejatszik ebben: a szerelem
szenvedélyes és érett kapcsolatot igényel, amilyen nekem van Christinaval. Amikor

Hilalt megismertem, 21 éves volt (bar idésebbnek tlint). Mostanaban e-mailben



kommunikéalunk egymassal: megérezte, hogy a k6zos élményiinkrdl irok, és Gjra
folvette velem a kapcsolatot. Nem kérdeztem a szerelmi életérdl, de biztos vagyok

benne, hogy csak 1d6 kérdése, és meg fogja talalni azt az embert, akit Isten neki rendelt.



